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- Nutricionista 1 vez por mês.

Listamos os materiais que achamos oportunos e de uso atuais, afim de avaliação pela equipe de seguimento, 
possibilitando alta segura:

- Fluxômetro com umidificador de oxigênio e bala de oxigênio ou concentrador de oxigênio com circuito – para  
adaptação do suporte ventilatório à oxigenoterapia; 

- Aspirador portátil com sondas de aspiração no8 (12 por dia – 360 por mês) e luva estéril (12 por dia – 360 por 
mês) e água destilada flaconete (12 por dia – 360 por mês) – para extração de secreções de vias aéreas e 
traqueostomia;

- Bomba infusora e Enterofix (30 frascos por mês); Equipo para dieta (30 por mês) – para administração de dieta  
pela gastrostomia; 

- Suporte de soro e dieta;

- Fixador para traqueostomia (1 por dia / 30 por mês); Espuma absorvente para traqueostomia 6 x 7 cm; 

- Oxímetro de pulso – para controle de oxigenação intermitente ou para caso de transporte;

- Aparelho de pressão não-invasiva – para avaliação intermitente de pressão arterial;

- Termômetro  – para avaliação intermitente de temperatura corporal;

- Estetoscópico – para avaliação multidisciplinar de ausculta torácica;

- Aparelho de glicemia capilar; Fitas de glicemia capilar (1 por dia / 30 por mês) – para avaliação de intercorrências  
se medica de glicose; 

- Espaçador com máscara – para medicamentos inalatórios pela traqueostomia;

- Caixa de luva descartável (4 por semana / 16 por mês) – para procedimentos de medicação, troca de dieta e  
cuidados com secreções corporais; 

- Gaze (4 por semana / 16 por mês) – para limpeza de secreções; 

- Algodão (2 por semana / 8 por mês) – para esterilização de materiais e pele; 

- Seringas de 10 ml (10 por dia) – para administração e diluição medicamentosa; 

- Álcool 70% (1 vidro por semana) – para higienização de materiais;

- Álcool em gel (1 frasco por mês) – para limpeza de mãos antes de contato com paciente;

Listamos os medicamentos de uso atual para programação de aquisição:

- Dieta:  LEITE MOLICO DESNATADO 10G + MALTODEXTRINA 20G + TCM COM AGE 7ML (DILUIR EM 140ML 

DE ÁGUA) 6X AO DIA (49KCAL/KG/DIA E 1,14G/KG/DIA DE PTN);

- Lavitan 5ml/dia // ac. Fólico 5mg 3x/sem // vit d 600ui/dia;
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- Benzoato de sodio 100mg/kg/dia

- Azitromicina – 2,5 ml 3 vezes na semana pela gtt; 

- Amitriptilina - 0,5 mg/kg/dia de 8/8h

- Atropina solução gotas – 1 gota cada canto da boca de 12 em 12 horas; 

- Cloreto de sodio na dieta, conforme prescrição no momento da alta;

- Xarope de potassio na dieta, conforme prescrição no momento da alta;

- Fenobarbital 100mg. (2,5mg/kg/dia); – 2 comprimidos por dia;

- Baclofeno (20mg/dia) comp gtt 12/12h

- Sulfato ferroso 125mg/ml. – 2mg/Kg/dia – 1 frasco por mês;

- Domperidona 1mg/ml – (0,3mg/kG/dose de 12 em 12 horas pela GTT – 1 frasco por mês;

- Simeticona 75mg/ml. Dar 7 gotas 8/8 horas pela GTT – 2 frascos por mês.

- Salbutamol aerossol 100mcg. Fazer 6 jatos com espaçador pela TQT de 6/6 horas – 6 frascos por mês;

- Clenil 200mcg. Fazer 2 jatos com espaçador pela TQT de 12/12 horas – 1 frasco por mês;

- Dipirona sódica 500mg/ml. Dar 10 gotas em caso de febre. – 1 frasco por mês;

- Oxido de zinco pomada. Aplicar em região de fraldas a cada troca - 2 tubos por mês.

- Nistatina creme. Aplicar em região de fraldas a cada troca - 2 tubos por mês.
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